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Prot. n. 0503/EF Sa                                                                            Salerno,  17 ottobre 2011 
 

 
Ai Dirigenti Scolastici 

                                                           Ai Referenti dei Centri Sportivi Scolastici 
                      Ai  Docenti di Educazione Fisica 
delle Istituzioni Scolastiche aderenti ai G.S.S.                     

                    
 LORO SEDI 

 
Oggetto:  G.S.S. 2011-12  - Attività di avviamento alla pratica sportiva indirizzata agli alunni  
                 con disabilità. 

 
 

Vista la C.M. prot. n° 6080 del 02 .08.2011 relativa  all’ Attività di avviamento alla pratica 
sportiva e Giochi Sportivi Studenteschi a.s. 2011-12,  in cui si sottolinea che  

 
“....Esse sono potenzialmente effettuabili in tutte le istituzioni scolastiche del primo (secondarie di 

primo grado) e secondo ciclo di istruzione ed hanno come destinatari l’intera platea della popolazione 
studentesca dei sopra menzionati cicli di istruzione, ivi compresi gli alunni con disabilità nei cui confronti 
va anzi posto il massimo sforzo di coinvolgimento…...”. 

 
In considerazione che l’ ufficio scrivente, per poter procedere alla stesura del calendario delle gare  da 
sottoporre alla C.O.P. invita  le SS.LL. a prendere visione delle attività  che si propongono, per il 
momento, a livello provinciale: 
   

1. ATLETICA LEGGERA CAMPESTRE; 

2. PALLAVOLO; 

3. NUOTO. 

Pertanto, al fine si invitano le SS.LL. , a rimettere la scheda allegata, compilata in ogni sua parte, 
indicando le discipline alle quali intendono aderire, il tipo di disabilità e se, ai fini di una maggiore e 
più efficace integrazione, gli alunni con disabilità possono partecipare nelle categorie e specialità dei 
normodotati. 

           I modelli di adesione dovranno pervenire entro e non oltre il 17 NOVEMBRE 2011 per posta 
elettronica all’indirizzo e-mail : edfisica@csasalerno.it 
 
 

Il Coordinatore per l’Ed. Fisica e Sportiva f.f. 
     Raffaella Lembo  

                                                                                                                              f.to Lembo 
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Prot. n° _____________                data___________________ 
 
 
 
 
 

Scuola       

INDIRIZZO       

COMUNE       n° tel.       

n° fax       e-mail       

TOTALE ALUNNI DISABILI ISCRITTI 
E FREQUENTANTI L’ ISTITUTO N° 

TOTALE ALUNNI ISCRITTI E FREQUENTANTI IL CSS N° 

 
 
 

SCHEDA  ADESIONE  ALUNNI  CON   DISABILITA’ 

 

sesso disabilità Categoria di età specialità      
M F DIR HFD HFC NU NV  

Campestre         
Campestre H         

Pallavolo         
Pallavolo Integrata Mista         

Nuoto         
Nuoto H         

 
 

Docente responsabile attività alunni disabili: 
 
Prof./Prof./ssa ……………………………………………………………….. 
 
Recapito telefonico ………………………………………………………….. 
 
Indirizzo di posta elettronica ………………………………………………… 

 
 
 

                                                                       Il Dirigente Scolastico 
                                                      

                    ……………………… 
 
 
 
 

                                                                                                                  e-mail:   edfisica@csasaleno.it  
2



 
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE, DELLA RICERCA E DELL’UNIVERSITÀ 

 UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA CAMPANIA 
UFFICIO  XV – Ambito territoriale per la  provincia di Salerno 

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva 

Via Monticelli – 84131 Salerno                                                                                                                                tel 089 771694 – fax 089771687 
web:  http://www.csasalerno.it/edfisica                                                                                                                  e-mail:   edfisica@csasaleno.it  

3

Legenda utile alla compilazione della scheda adesione alunni con disabilità 
 
 

SPECIALITA’ 
 
Campestre, Campestre H, Pallavolo, Pallavolo Integrata Mista, Nuoto, Nuoto H. 
 
NB: la scelta delle specialità Campestre, Pallavolo e Nuoto prevedono la partecipazione degli alunni 
nelle categorie dei normodotati: ragazzi/e, cadetti/e, allievi/e, juniores. 
 
 
 
DISABILITA’ 
 
DIR: Alunni con disabilità intellettivo relazionale; 
HFD: Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (amputati, emiparesi, ecc.) 
HFC: Alunni con disabilità fisica in carrozzina 
NU:Alunni non udenti 
NV:Alunni non vedenti 
 
CATEGORIE PALLAVOLO E PALLAVOLO INTEGRATA MISTA  
 
PRIMO CICLO (scuole sec. I gr.) 
SECONDO CICLO  
JUNIORES 
 
CATEGORIE DI ETA’ (nuoto H e campestre H) 
 
RAGAZZI (fino a 11 anni) 
CADETTI (da 12 a 16 anni) 
OVER (oltre i 16 anni) 
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SCHEDE TECNICHE CATEGORIE DISABILI 
 
 

   
 
 
 

CORSA CAMPESTRE  
 

PROGRAMMA GARE  
 

Categorie di  disabilità Maschile Femminile 

DIR – HFD -  NU – NV 
 

da 1200 a 2000 mt 
 

da 1000 a 1500 mt 

                                                       
  
 
 

 
PALLAVOLO INTEGRATA MISTA   

 
I Giochi Sportivi Studenteschi di Pallavolo sia nelle fasi iniziali (Provinciali e/o Regionali) che 
nella fase Nazionale (quando prevista) si svolgeranno previa iscrizione di un minimo di 3  squadre. 
Le squadre devono essere composte da un minimo di 3 alunni disabili ( qualsiasi tipo di disabilità) e 
da un massimo di 3 alunni normodotati frequentanti lo stesso Istituto degli alunni disabili. 
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NUOTO 
 

PROGRAMMA GARE  
 

25 metri Stile Libero - Maschile e Femminile 
Per tutte le categorie di disabilità. 
 
50 metri Stile Libero - Maschile e Femminile 
Per tutte le categorie di disabilità. 
 
25 metri Dorso - Maschile e Femminile 
Per tutte le categorie di disabilità. 
 
50 metri Dorso - Maschile e Femminile 
Per tutte le categorie di disabilità. 
 
25 metri Rana - Maschile e Femminile 
Per tutte le categorie di disabilità. 
 
 
     


	Scuola

